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Semana 5: Enlace con el hogar

Tema Juego

Su hijo o hija está aprendiendo cómo escuchar, seguir 
y repetir instrucciones para recordar qué tiene que 
hacer. Escuchar y seguir instrucciones ayuda a las y los 
niños a tener éxito tanto en la escuela como en la casa.

Seguir instrucciones

La historia de esta semana es sobre Daniel. Daniel se olvidó de lo que tenía que hacer. Su maestra le dijo que 
repitiera sus instrucciones para ayudarse a recordarlas. Pregunte a su hijo(a) sobre esta historia.

yy ¿Qué ves en esta foto?
yy ¿Qué hace Daniel para recordar lo que hay que hacer? (Repetir las instrucciones de la maestra).

Vamos a practicar repetir las instrucciones, como hace Daniel. Diga una acción: ¡Párate! Pida a su niño(a) que 
repita las palabras y que haga la acción. Dé nuevas instrucciones para que él o ella las repita y las siga. (Ve hacia 
la puerta. Ponte la camiseta).

Daniel

Juegue un juego con su hijo(a) para practicar la 
repetición de instrucciones.

Diga: Vamos a jugar un juego que se llama “Repite 
después de mí”. Te pediré que quites algo de la 
mesa. Tú repetirás lo que yo dije y luego lo harás. 
Retira dos tenedores de la mesa y ponlos en el cajón. 
Espere a que él o ella repita las instrucciones y las 
siga. Cuando haya repetido y seguido las instrucciones 
correctamente será su turno para que ahora sea él o 
ella quien dé las instrucciones.

¡Todos los miembros de la familia pueden turnarse 
para dar, repetir y seguir instrucciones hasta que la 
mesa quede vacía!

Historia

Nombre:__________________________________________________________

Firma de Familiares:_________________________________________________

Fecha:_ ______________________


